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Приложение 1 

к основной образовательной программе 

основного общего образования МАОУСШ с. 

Песь (утвержденной приказом директора от 

23.08.2023 № 68-од) 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9 классов  

МАОУСШ с. Песь  

на 2023-2024 уч. год 

 

 Учебный план для 5 – 9 класса разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; «Об образовании в 

 

2. Приказа Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

4. Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 №993 Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 №71764). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования (170 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий на уровне основного общего образования в 2023-2024 

учебном году составляет 5134 часов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть полностью реализуется федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение 

выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, 

умений, навыков в объѐме требований федеральных общеобразовательных стандартов. 

Учебный план сохраняет структуру и перечень учебных предметов, включает в 

себя 9 предметных областей: «Русский язык и литература», ««Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно - научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-16112022-n-993/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-16112022-n-993/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-16112022-n-993/


Учебный предмет «Русский язык» ведѐтся в 5 классе 5 часов в неделю, в 6 классе – 

6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8-9 классе – 3 часа. 

Учебный предмет «Литература» ведѐтся 3 часа в неделю в 5-6 классе, 2 часа в 

неделю в 7-8 классе, 3 часа в 9 классе. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Математика» изучается 5 часов в неделю. Начиная с 7 класса 

учебный предмет «Математика» делится на такие учебные предметы как «Алгебра» 

изучается 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 

час в неделю. 

Учебный предмет «История» изучается с 5 по 9 класс 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 класса 1 час в неделю. Данный 

учебный предмет является интегрированным и строится по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика», «Право». 

Учебный предмет «География» изучается 1 час в неделю в 5-6 классе, 2 часа в 

неделю в 7 -9 классе. 

Учебный предмет «Биология» изучается 1 час в неделю в 5-7 классе, 2 часа в 

неделю в 8-9 классе. 

Учебный предмет «Физика» изучается 2 часа в неделю с 7 класса, в 9 классе – 3 

часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается 2 часа в неделю с 8 класса. 

Учебный предмет «Информатика» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Технология» преподаѐтся 2 часа в неделю в 5-7 классе, 1 час – в 

8 -9 классе.. 

Учебный предмет «Искусство» включает в себя учебные предметы 

«изобразительное искусство» ведѐтся 1 час в неделю в 5-7 классах, и «Музыка» ведѐтся в 

5-8 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» ведѐтся 2 часа в неделю. Третий час 

физической культуры реализуется через внеурочную деятельность. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с 8 класса 

1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее: ОДНКНР), в соответствии с ФГОС основного общего образования направленная 

на развитие и воспитание компетентного гражданина России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. Данная предметная область реализуется в 5 и 

6 классах по 1 часу в неделю. 



Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, и 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

В 7-ом классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет учебного предмета «Биология», с целью применения 

биологических знаний для объяснения процессов и явлений живой природы; работать с 

биологическими объектами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения, 

биологические эксперименты. В 2023-2024 учебном году биология в 7 классе изучается на 

углублѐнном уровне. 

Для дополнительной подготовки к основному государственному экзамену по 

биологии вводится элективный курс «Экология», для реализации которого из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделяется 0,5 часа. 

Учебный план образовательного учреждения ориентирован на 5–летний 

нормативный срок освоения. 

Продолжительность учебного года –34 учебных недели. 

Продолжительность урока –40 минут. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка соответствует требованиям СанПиН. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

МАОУСШ с. Песь  

на 2023-2024 уч.год 

 5-9 классы 
(для 5-дневной учебной недели1) 

 

 

                                                 
1
 Общий объем аудиторной работы обучающихся не может составлять менее 5058 и более 5848 часов. 

Предметные области 

Учебные предметы 
курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 1  

 

 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
 

 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
2 1 2 2 0,5 7,5 

Естественно-научные предметы Биология   1   1 

 Экология 

 
    0,5 0,5 

Всего часов в неделю: 
27 29 31 31 33 151 

Учебные недели  34 34 34 34 34  

Всего часов  918 986 1054 1054 1122 5134 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 



Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются Календарным 

учебным графиком: для обучающихся 5-8 классов - с 8 апреля по 17 мая 2024 года, для 

обучающихся 9 класса - с 8 апреля по 15 мая 2024 года. 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет  Контрольная 

работа,  

в том числе 

в форме 

ОГЭ/ГВЭ 

Проверка 

техники 

чтения 

ВПР Тестовая 

работа 

Защита 

проекта 

Творческая 

работа 

Сдача норм 

ГТО/ 

контрольных 

нормативов 

Русский язык +  +     

Литература + +      

Иностранный 

язык 

(английский) 

  + +    

Математика +  +     

Информатика    +    

Вероятность и 

статистика 

   +    

История   + +    

Обществознание   + +    

География   + +    

Физика   + +    

Химия   + +    

Биология   + +    

ОДНКНР     +   

Музыка      +  

Изобразительно

е искусство 

     +  

Технология      +  

ОБЖ    +    

Физическая 

культура 

      + 
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